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Le pluvier siffleur est un oiseau en voie de disparition qui dépends sur les
plages de sables de la cote Atlantique pour élever ses oisillons. Depuis 2023,
la population de pluviers siffleurs en Nouvelle-Ecosse a dépassé I'objectif
provincial de rétablissement (60 couples).

Nos efforts de conservation portent leurs fruits ! Continuons a préserver la
santé des plages et des dunes pour la nature et nos communautés.

Description : Les adultes pésent entre 43 et 64 grammes (environ 7 piéces de 2 dollars) et ils ont
une longueur d’environ 17cm. Leur plumage, couleur sable, les aident a se camoufler sur les
plages. Au printemps — début été, les jambes orange et le bec orange avec le bout noir, une
poitrine blanche, un masque et un collier noir sont évident sur les adultes (voir la photo a
gauche). A la fin de I'été, les adultes perdent leurs plumes noirs et I'orange sur leurs becs.

Habitat et Distribution : Au printemps-début d’été, les pluviers siffleurs se trouvent sur des
plages de sables et de cailloux de Terre Neuve jusqu’en Caroline du Sud. Plusieurs plages
adéquates pour ces oiseaux de rivage ont été récemment perdues aux changements naturels ou P
aux perturbations causées par les humains. En N.-E. les pluviers font leurs nids sur environ 30 e
plages. Environ trois quarts d’eux nichent au sud-ouest de la N.-E. (Kespukwitk) et le reste vont Tead
nicher sur la céte nord et I'ile de Cap Breton (Unamaki). En Automne/Hiver, les pluviers se : %ﬂa’
trouvent sur les cotes sud-est des Etats-Unis et dans les Caraibes. - PO

Ou est-ce qu'ils nichent? Les pluviers siffleurs retourne en N.-E. en fin avril jusqu’a la mi-mai. Les pluviers n’aiment
pas nicher dans les herbes de dunes denses. Ils préferent pondent leurs ceufs sur la plage entre les dunes et |a
lignes de la marée haute (voir le schéma ci-bas). Leurs plumes offrent un camouflage qui aide a les cacher des
prédateurs et des humains. Les ceufs et les oisillons incapables de vol sont difficiles a voir sur le sable, donc les
gens, leurs chiens et les véhicules pourrais les déranger ou méme les écrasés sans le savoir. Vous pouvez aider!

Que faisons-nous pour aider ? Oiseaux Canada travaille avec une équipe de bénévoles et de partenaires dans
toute la N.-E. afin de surveiller les pluviers et suivre les menaces qui pésent sur eux. Pour aussi protéger leur
habitat a I'aide de panneaux et pour encourager une gestion responsable sur les plages. Nous travaillons
également avec des partenaires
pour préserver la santé des

écosystémes sur les plages et dunes CWRTAN l
. . . RN L RS, R S St 23 N
y compris la flore et la faune ainsi . -

gue nos communautés cotieres.

Dunes Dry sand = sensitive nesting area Wet sand = walk here
D Sable sec « lieu de nidification sensible Sable humide = marcher

- — i ———— — =— =

Six fagons dont vous pouvez aider :

1. Marchez sur le sable mouillé de mai a aout afin d’éviter de marcher sur les nids et les oisillons et pour ne pas
dérange les familles de pluviers (voir l'illustration). Gardez I’ceil ouvert pour des panneaux qui démontrent les
zones sensibles sur les plages et évitez le haut de la plage dans ces zones.

2. Garder vos animaux domestiques en laisse. Garder les animaux de compagnie en laisse nous aide a protéger
la faune ainsi que les gens qui partagent la plage avec nous.

3. Ramenez tout ce que vous avez apporté (y inclus la nourriture) a votre retour a la maison. Seulement
organiser les nettoyages de rivages en groupe durant la saison non-reproductive (septembre — avril).

4. Ne conduisez pas sur les plages et les dunes. Les véhicules peuvent écraser les ceufs et les oisillons et ils
peuvent aussi endommager les dunes qui agissent pour protéger I'intérieure des terres durant les tempétes.

5. Rapportez toutes infractions a la province de la N.-E. au 1-800-565-2224.

6. Impliquez-vous a la plage en faisant de la sensibilisation communautaire, la protection de I’habitat et ou faire
des suivis/recensements des pluviers siffleurs (nsplovers@gmail.com).



Quand sont les pluviers siffleurs sur les plages de la Nouvelle-Ecosse et que font-ils?
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Perode de faibie

Que mangent-t-ils? Les pluviers siffleurs utilisent leur bonne vision pour détecter les mouvements des insectes,
des vers marins et des petits crustacés sur les plages, et leurs petits becs pour les attraper.

Les Menaces du pluviers siffleurs : Les pluviers siffleurs sont protégés aux niveaux Provinciale et Fédérale, mais ils
continuent a étre menacer par les aspects suivants :

e Perte d’Habitat : Les placements inappropriées des structures et des batiments sur le long des cotes ont
détruit et dégradés des sites tres important ol les pluviers auraient pu nicher. Les structures utilisées
pour contrdler I’érosion, tels les enrochements, modifie et dégrade les habitats nécessaires pour la survie
des pluviers et plusieurs autres animaux et plantes cotiers.

® Prédateurs : Les ceufs et les oisillons et méme parfois les adultes du pluvier siffleur peuvent étre prédatés
par les corneilles, renards, visons, goélands, et les ratons laveurs. Les nombres de prédateurs augmentent
quand il y a plus de déchets, y inclus la nourriture laissée par les humains, sur les plages. Ceci peut
gravement affecter la balance entre proies et prédateurs.

e Les Perturbations Humaines : Les adultes, les jeunes et les ceufs de pluviers sont tous difficiles a voir (tres
bien camouflés). C’'est souvent la raison que les gens ne sont pas conscients au sujet du dérangement
gu’ils causent a ceux-ci. Parfois, les pluviers siffleurs abandonnent leurs nids quand il y a trop d’activités
humaines dans les zones de nidifications. Les activités suivantes peuvent nuire au succes des pluviers et a
leurs habitats :

o Des gens qui marchent dans les zones de nidifications peuvent écraser
les ceufs ou les oisillons. Cela peut aussi étre la cause des parents qui
se font séparer de leurs jeunes ou qui abandonnent le nid.

o Les chiens qui ne sont pas en laisse peuvent chasser et/ou tuer les
adultes et les oisillons; et méme écraser les ceufs

o Les Véhicules Tout-Terrains et autres véhicules sur les plages
produisent des rouins (orniéres) ou les oisillons peuvent restés pris, et
peut ainsi séparer les familles. Les ceufs et les oisillons peuvent se .
faire écraser. Les plante de dunes se font écraser et une fois parties, cela accelere I'er05|on de Ia
dune (voir I'image a la droite).

Vous voulez vous impliquer ou vous cherchez plus d’information?
Contactez-nous : Oiseaux canada — Programme de la conservation du pluvier siffleur N.-E. (nsplovers@gmail.com) ou
visitez www.oiseauxcanada.org




